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Andreas Brummer

geboren: 22.03.1971

nach erfolgreich abgeschlossenem Fernlehrgang (Dauer: 209 UE) die
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nach staatlich zugelassener Ausbildung

zuerkannt.

Die Prufung wurde erfolgreich bestanden und erfolgte
im schriftlichen, mundlichen und praktischen Bereich.

Die folgenden Inhalte wurden vermittelt:
Berufsbild und Arbeitsmarkt, Herz-Kreislauf-System, Aufbau und Funktion der Zelle,
Gewebearten, Bewegungsapparat, Wirbelsaule, Anatomie, Muskellehre, Trainingslehre, Motorik,
Trainingsplanerstellung, Ernahrungslehre
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