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ICG® Basic Level
Er/Sie hat die Ausbildung ICG® Basic Level mit Erfolg absolviert. Somit hat
Er/Sie den offiziellen Status des geprüften ICG® Basic Level Instructor erreicht.
Die Ausbildung beinhaltet den Aufbau und Vermittlung von leistungsgerechten
Einsteigerkursen in Theorie und Praxis, Technik- und Sicherheitsregeln,
Faszination Musik und Krankheitsbilder im Indoor Cycling. Dieses Zertifikat
berechtigt zur Teilnahme an weiterführenden ICG® Ausbildungen.
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